DEJEUNER

COLESLAW
LA LEGUMERIE 53

BETTERAVE ET SCE VGTTE

MAISON
||

GALETTE FROMAGE

ESCALOPE DE DINDE AU JUS LA GALETIERE 53

|| ]

JULIENNE LEG.BROCOLIS
BEURRE SALADE BIO 53

]
BRIE

| |
YAOURT FRAISE
BEIGNET FRAMBOISE LA FERME COLAS 53
||

MOUSSE A LA FRAMBOISE

MENU 100/100
MAYENNAIS

LEO6/12/2022

Transgowurmet
Ncatusrc 4
la nouvelle
marqgque Bio de
Transgowrmmet

TRANSGOURMET

PERIODE : HEBDOMADAIRE, SEMAINE 49 (2022)

Maternelle

Lundi 05/12 Mardi 06/12 Mercredi 07/12 Jeudi 08/12 Vendredi 09/12

CREPE AU JAMBON ET
FROMAGE

SAUTE PORC CARAMEL

PUREE DE POTIRON

TOMME BLANCHE

CREME DESSERT AU
SPECULOOS

POTAGE LEGUME ENTREE RIZ MAIS SURIMI
|| |

SAUTE DE PLT A LA

FORESTIERE DOS DE COLIN AUX HERBES

PENNES BIO A LA SCE VGTTE @ POELEE CHAMPETRE
] |

BABYBEL BIO

SEMOULE AU LAIT FRUIT DE SAISON

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

Produits laitiers
Féculents

Végétaux crus

B Vvégétaux cuits

FE

Recette bio
Label Rouge
France

Viande bovine francaise

Bleu blanc coeur

environnementale de
niveau 2

Type d'aliment

B Sucres

Corps gras
[l Protides

Pictogramme commercial
Fait maison

@ Sans gluten

e Origine

Recette régionale

Nouvelle recette

@ e

Vegetarien

gpe Produit MSC

@ HVE

Volaille frangaise
Agriconfiance

&

*
@ -Quilibre

Cuisine Centrale de Chemaze

0285299515
cuisine.ehpadchemaze@orange.fr

Loi EGalim

ler novembre 2018

@ mealcanteen
P'app anti-gaspi de la
restauration collective

E G ALIM

156 000 69 300h 5000

participants articles débat amendements

aveomiatorr @ . <
OBJECTIFS | ¥ i
SIMPLES meilleure  meilleure saine, sire,
durable

rémunération qualité

50%

20%
bio produits
ala & de

cantine

qualité

1repas
végétarien
1 fois par
semaine

consultation des
menus par voie
w»& électronique




Mercredi Jeudi 15/12 Vendredi 16/12

CELERI RAVE TOMATES ALA SALADE D'ENDIVES SCE MOUSSE DE CANARD SALADE POTAGE DE CAROTTES ET

VGTTE IR Wl B VGTTE AUX CROUTONS PANAIS [
. [ ] [ ] [] l
- I
' i
BOULETTES VEGETARIENNES SAUTE DE CHAPON A LA SAUMONETTE A LA CREME I
POT AU FEU AUX LEGUMES BLANQUETTE DE DINDE CREME D ANETH ,
| | | | | | | [ | =2 | |
| 0285299515
POELEE ASIATIQUE RIZ BIO AU BEURRE ROSTI ETOILE PUREE PDT MAISON T
. . . . cuisine.ehpadchemaze@orange.fr
PYRENEES RONDELE AUX NOIX R{OINDIE 3 (LT AU LA iz @ mealcanteen
BREB'S . L Papp an.tl-gaspl de. la
| | | Lo l E G a ' ' m restauration collective
YAOURT AROMATISE FLAN CARAMEL ALSA KIWI FRUIT gg'd'é?s MIPLL HRUTTS SALADE DE FRUITS st

156 000 69 300h 5000

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits * participants articles débat amendements

Type d'aliment ' -
Produits laitiers B Sucres ¥ i
OBJECTIFS [ g

B Feculents Corps gras SIMPLES meilleure  meilleure saine, sare,
. Viégétaux crus . Protides rémunération qualité durable
B Vvégétaux cuits
Pictogramme commercial g‘l?d
Recette bio Fait maison @ Recette régionale cantine qualité
# Label Rouge @ Sans gluten @ Nouvelle recette
1. France e Origine Vegetarien NFORATION:
e H . B . NU 3
%r  Viande bovine francaise  gws Produit MSC f} Volaille francaise : @ ABBIDE] ﬁﬁﬁ;
repas
F i i végétarien -
g Bleublanc coeur HVE @ Agriconfiance L bar £ consultation des

semaine s électronique

@ environnementale de
niveau 2
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